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Zubereitung (fur 2 Portionen)
- | Ei

- 350 g Milch

- 20 g Puddingpulver auf Vorrat

- | Prise Salz

+ Zucker (20-40 g)

Zubereitung

- Puddingpulver mit 3-4 EL der Milch gut vermischen.

- Zusammen mit dem Rest der Milch, Salz, Ei in einem Topf
verrihren bis keine Klumpchen mehr vorhanden sind.

- Bestandig (auf mittlerer Hitze) ruhren bis die Milch

aufgekocht und die Masse eingedickt ist.
@ www.wiewowasistgut.com



